
 

 
Måndag 
21 mars 

INSPIRATIONSDAGARNA 
2011 

- med 10-års JUBILEUM 
 
 
Kungsholmen, konferens och matsal 
Trygg-Hansa Huset 
Flemminggatan 18, Stockholm  21-22 mars  
 

 9.30 – 9.50 
 

Registrering och kaffe 

9.50 - 10.00 Inledning av årets Inspirationsdagar.  
 

10.00 – 10.30 Monica Rydén HI  
Projekt från norr till söder – ett axplock ur 50 hjälpmedelsprojekt 
inom psykiatrin 

10.30 - 11.00 Ida Stjärnkvist  
Brukare som använder kognitiva hjälpmedel bla Handifon. 
 

11.00 – 11.15 Bensträckare 
11.15 – 12.30 
 

Företagen som deltar i utställningen har 5 min 
var att presentera en aktuell produkt – utställare 
se sista sidan 
 

12.30 – 13.30 Lunch  
 

13.30 – 14.00 Marget Buchholz  
”Messa med symboler” 
 

14.00 – 14.30 Margaretha Roos 
"Smartphone i vardagen" är ett projekt där syftet är: "Att ta reda 
på hur arbetsterapeuterna kan stödja brukarna så att de kan 
använda konsumentprodukten, smartphone, som ett kognitivt stöd 
i vardagen samt undersöka om arbetsterapeuterna själva behöver 
support i denna process."  

14.30 – 14.45 Fruktpaus 
14.45 – 16.00 Rita Ehrenfors, Susanne Barkvik 

ICF för alla – en presentation om projektet  ”Hitta rätt i vardagen 
med ICF” samt visning av Webbguiden- för personer med kognitiva 
funktionshinder  

16.00 -17.00 
 
17.00 – 17.30 

Tid för mingel bland företagarnas utställning. 
 
 
ÅRSMÖTE I FKS 

 
17.30 

Möjlighet att delta i BUFFÉMIDDAG 
(anmälan på hemsidan, men kostnaden betalar ni på 
plats.)  
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8.30 – 9.30 Lars Olof Wahlund läkare 
Vad händer i hjärnan vid skada, demens, stroke. 
Nya nationella riktlinjer demens.  
 

 9.30 – 10.00 Ingela Månsson  
Hjälpmedel och IT som underlättar vardagen vid 
demens.   
 

10.00 - 10.30 Kaffe  
10.30 – 11.00 Lena Rosenberg 

Hjälpmedel och dess betydelse vid demens för brukare 
och anhöriga. 
 

11.00 – 11.30 Ambassadör, Hjärnkoll 
- personer med egna erfarenheter delar med sig av 
sina kunskaper. 
 

11.30 – 12.30 Lunch 
12.30 – 14.15 
(1 tim + dialog) 

”Autist – ja visst!” 
Östra teatern visar en nyskriven pjäs. Premiär hos FKS! 
Möjlighet till diskussion. 

14.15 – 14.30 Frukt 
14.30 – 17.00 
(separat kostnad och 
anmälan krävs) 

ICF workshop 
Rita Ehrenfors, Susanne Barkvik 
International Classification of Functioning, Disability 
and Health (ICF) ger en ram för att beskriva det egna 
funktionstillståndet, den egna bakgrunden och hur 
omgivningen kan underlätta eller hindra förmågan eller 
engagemanget för att utföra en uppgift eller handling.   

14.30 - 16.00 För dem som vill avrunda med något 
praktiskt! Gårdagens föreläsare Margaretha Roos 
och Margret Buchholz erbjuder möjligheter att få 
”pröva på” Nyheter från Mobiltelefonprojektet och 
Messa med symboler. 

Företag som ställer 
ut: 

Abilia,  Alleato,  Comai, Frölunda Data, Handitek, 
Hjälpmedelsinstitutet, Iris hjälpmedel, Kom I Kapp, 
Neonova, Ord och Bild, Provista, Tentaculus, VillaVital- 
Jenny Ström 
 

 


