Kerstin Aberg

Trollreda resurscenter
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Min Ekonomi

Fran problem till produkt
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Min Ekonomi

Egentligen ett fléde av problem, idéer och flera produkter
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Bakgrund

Benny och

hans farfar
~—

En fraga om uppfostran?

Kunde vi hjalpa till med uppfostran:
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Bakgrund

Vi provade en bildbudget
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Bakgrund

HYRA

Bildbudget gav en uppfattning om vad pengarna tog véagen
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Bakgrund

Matti och hans
kontaktperson -

En fraga om
funktionsnedsattning!

Personal som forstar behovet av kognitivt stod ar nycklpersoner
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Bakgrund

Vi utgick fran hans storsta intresse
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Bakgrund

Utveckling av
programmet
Mina Pengar

e Forskning vad ar gjort?
e Hur visa summor

pa ett mer konkret med
anda generellt satt?

Kan vi visa summor pa ett mer generellt satt?
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Mé&ngd pengar = svart

INRNEN

ARRRRERERE
HRNERRENE=

Planerar att kdpa = gratt
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Pengar som fattas=rott
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VI provade tiotalsystemet

Vad ar mest? Ungefar halften blev ratt..
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Vi provade mangder

Vad ar mest? Nastan allt blev ratt..
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Pengar visas som mangd
FKS Inspirationsdagar 2010
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Vilj de varor du tinker kipa: ﬁ
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Det man planerar att kdpa visas som gra mangd
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VBl de varor du tinker kopa: ¢‘l
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BT = HERRRAEN
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De pengar som fattas visas som rod mangd

FKS Inspirationsdagar 2010

15



MINA PENGAR

Med programmen:

& W

Min Kassa Min Raknare Min Planbak

Hjglpmedel far att kunna planera
inkap och vata all pengarna rdcker

Mina Kassa och Min Planbok visar pengar som méangd
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Ekonomi ar svart for personer
med kognitiva funktionshinder

exempel -

» Gora och halla en struktur i huvudet
e Ha kontroll over tid
 Minnesproblem

e Lasa komplicerad text/tabeller
 Forsta siffror som mangd

Ekonomi ar svart for en storre grupp
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Lena

FKS Inspirationsdagar 2010

Det ar svart att
halla allt i huvudet
samtidigt!
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||.-.r-‘17'-‘. AT

' Var la jag
telefonrdkningen?
Kommer den
denna manad?

Har jag betalat

Har jag
pengar till
busskortet?

Blir jag lurad
av forséljaren?

Nar har jag
sparat fardigt till
resan?

Har jag rad med
en ny mobil?

Hur mycket har jag kvar?

Det verkar billigt...eller?




Min Ekonomi - mal

» Malgruppen storre

o Forsta sin ekonomi battre

 Fa battre koll dver tid

e Sjalv hantera delar av eller hela sin ekonomi
e Ska kunna anpassas efter individen
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Metod

 Grafisk visning

e Posterna strukturerade 1 tydliga block
* Visa forandringar Over tid
 Kontrollera bakat och framat i tid

FKS Inspirationsdagar 2010
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 Grafisk visning

Metod

FKS Inspirationsdagar 2010
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Kontantkassor
Olktober 2007

Ej Mat 1000 kr m

Du brukar ta ut: 400 kr |‘<

Ta ut pengar: 0 lr

vl o~

Svart mangd= pengar som finns kvar i matkassan
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Metod

e Grafisk visning

Jtgifterna strukturerade i1 tydliga block
—0randringar over tid

Kontrollera bakat och framat i tid

FKS Inspirationsdagar 2010
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[ E Se planering 20110

Alla: 9600 ﬂ

11

=|

I
Il
LTI

—]
—
—
—

Litz knapp: Tilaaka bl meym
(o ke 5 basdgml paodler [or makenad gnpp Moy

ROd méngd= det jag lagger undan till rdkningar

Gron mangd= Det jag har till kontantkassor ~ Bla méangd= Det jag spar varje manad
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Metod

e Grafisk visning

 Utgifterna strukturerade i tydliga block
* Visa forandringar oOver tid

- Kontrollera bakat och framat i tid
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Rakningar
Februar 2010

Férklanng: Har visas rakningar som ska betalas denna manad.

Sida1av1 ﬂ

Hira

5400 kr BETALD

a
j Telefan

Tidninaar

hiat pa jobbat

300 kr BETALD

B0 ey BETALD

500 hr BETALD

Fir all registrera ait en raling bivic betald:
I &tkera 18ning=n och khcl.a p3 gron knapp

Gront = Rékningen ar betald
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Metod

e Grafisk visning

 Utgifterna strukturerade i tydliga block
* Visa forandringar oOver tid

- Kontrollera bakat och framat i tid
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Sparande
Mars 2010

Semestar 2500 lr ﬂ

Spars per manad: 400 kr ‘f{

ANNRRNAREN NANRRNRNNR |||
RNRRRNAREN NANRRNRNNN |||
NNRRRNAREN NNNNRNANNR |
RNRRNNAREN NARRRNRNNR |
NURRNRNREN NRUNURRNRN ([ [[[]1]]
ERRANARAN RRNNNEANED AERAARNANR
NRNRNNRREN NANNRRUAEY INNERRNEN
NRANNRNAN REANNANAND INNEANNENA
NRRNRNAEN RNRNARRANR RNNRNANENR
ANERRREREN RERNURUANR NNNRENNERR

Sparmal 3500 kr m Mars 2010

€] H -

Svart = Sa mycket har du sparat ~ Vitt = Sa mycket har su kvart till ditt sparmal
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E Sparande ﬁl
. Wars 2010 =
Semester 2200 T m

Spara per manacl 400 kr (

TRNNRNRNAN ARNRRNENA
NANNRARNAN NARRUARNNA|
NANNANNUAN NARNRNNNNR ([T
NNNRARNNRAN RRNRRNANNY (1T
NANNANRUAN NARNURNNAA ([
NANNANRNAN NARNRRNNND INR
NRNNANRNAN NANNNNNNND IND

NRNNRNRNAN NARNRRNNND INR g
NANNARRNAN NARNUNRNEA NARwwummnn
NRNNRNRNAN NARNNRNEND HNDIDREEER

Nu har du natt ditt sparmall

Sparmél 3500 br Juri 2010
- H o

Man kan préva hur lang tid det tar
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Min ekonomi

— Ett program for att halla reda pa pengarna

FKS Inspirationsdagar 2010
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Man kan skota programmet

» Helt sjalvstandigt
» Gora det sjalv med nagon bredvid sig

» Ha kontroll 6ver sina kassor, men lata god
man betala rakningar

FKS Inspirationsdagar 2010
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Bakgrund

Lena och hennes
boendestodjare

FKS Inspirationsdagar 2010

En fraga om
kunskap om hur
man stodjer!
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Material for att det ska fungera

e Stodmaterial for personal

Parm om hur man kan stddja — materialet ligger pa CD:n

FKS Inspirationsdagar 2010
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Material for att det ska fungera

* FOrberedelsematerial for brukarna sjalva

Viktigt att ha alla uppgifter om rakningar osv innan man borjar

FKS Inspirationsdagar 2010
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Min ekonomi

Innan du satter igang.

Ett hafte som ligger i fodralet

FKS Inspirationsdagar 2010
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Material fOr att det ska fungera

e Stodmaterial for personal
 FOrberedelsematerial for brukarna sjalva
 Tips och ideer for brukarna sjalva

e FOrskrivarmaterial

FKS Inspirationsdagar 2010
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Att fa ordning och ork fér sin ekonomi

U7 frr saiEt ddgna HEs ook améer B alf i batiee orgiing ooh onk i Wi paorer
ooy mikringar P shuer fnne ool pRaie 1 a8 Sammaniaing o et g vl gda ral
f Baline fonlrad SGvar gz ekoromd

For alt ungsstaia ekonamihantering s& har v ulvecklat detaprogrammst M ERoncm,

Didir kan man e wilka rdkningar som ska betolas, bur mychel man bar kvar v sin kentantogsn
och hur myckat man har sparat. Magra av tipsen hanvisar B programmeat Min Ekonomi, mean ds
{lesla gor det inte.

Hafte som &n sa lange bara finns som pdf-fil

FKS Inspirationsdagar 2010
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Material for att det ska fungera

e Stodmaterial for personal
 FOrberedelsematerial for brukarna sjalva

e FOrskrivarmaterial

FKS Inspirationsdagar 2010
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"Min Ekonomi” Ringa in det
- fragor infér forskrivning av zt'fm;z: som
1| Vem skoter NN:s ekonomi idag? NN God
sjalv | man
Annan person. _
2 | Far NN hjalp att skota delar av ekonomin?
Ja MNej
Vikadelar- .~~~
3 [WVill NN klara att skota din ekonomi sjalv? Ja MNej
4 | Helt sjalvstandigt?
Ja Nej
3 [ Vill NN klara delar av sin ekonomi?
Om ja, vilka delar:
B [ Will NN fa mer insyn?
Ja Nej
7 [ Vem betalar NN:s rakningar idag? NN | God
sjalv | man
ANTEN PEISON oo v rssigers s s
8 [ Vilka rakningar far NN varje manad?
Fyll i vilka:
_____________________ ) umma:_ _ _
_____________________ ) umma_ _ _ _ _ _ _ _
_____________________ S umma_ _ _
___________________ ) umma_ _ _ _ _ _ _ _
___________________ Summa_ S

Finmnma Arnnnns lhavra ~cAra wwArA Fill



FramtidsOnskan?
o Allt kringmaterial nedladdningsbart
fran en hemsida om ekonomi

e Snyggare grafik
* Programmet forskrivningsbart i fler landsting

kerstin.t.aberg@vgregion.se
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Synpunkter?

kerstin.t.aberg@vgregion.se
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